
利用当日の持ち物リスト
すずらん病児保育

提出が必要な書類

□ 医師連絡票《医師に書いてもらう書類》

□ 利用申請書《保護者が記入する書類》 

》めたの診受の時急緊《 証険保康健 □

□ 福祉医療費受給者証

□ 母子健康手帳

※利用申請書の用紙のご用意が難しい場合、

　当日受付で記入をお願いいたします

　当日記入の場合、認め印もご持参ください

基本の持ち物

□ 薬（当日1回分、薬品説明書） ※薬袋へ記名をお願いします

□ 子ども用マスク（着けられる子）

□ 着替え（年齢/症状に合わせて必要な枚数）

□ お昼寝用の大判バスタオル 2枚（冬場は1枚を毛布等に代えていただいてもOK）

□ 着替え入れ用のビニール袋

□ 水分補給用の飲み物

□ 症状に合った昼食/おやつ（提供を希望しない場合/アレルギーのある子の場合）

□ はし、スプーン、フォーク、コップなどの食事に必要なもの

※持ち物や衣服などには、よく見えるところに必ず大きく名前を書いてください。

必要に応じて持参 体調によって多めに持参

□ 粉ミルク

□ 哺乳瓶

□ 紙オムツ、おしりふき

□ 食事用エプロン、スタイ

□ 飲み慣れた容器（マグマグなど）

□ はみがきセット

□ お気に入りのおもちゃや絵本など

□ 着替え

□ 紙オムツ

□ ビニール袋

□ 水分補給用の飲み物

　（経口補水液・スポーツドリンクなど）

下痢・嘔吐・発熱の症状がある場合


